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PROCEDIMIENTO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

 
La metodología propiamente dicha consistirá en una explicación de los contenidos fomentando la 

participación del alumno, siguiendo el principio de gradualidad y progresión, utilizando los distintos medios 

disponibles pizarra, videos didácticos, programas informáticos, internet, etc. seguida de la realización de 

ejercicios prácticos y teóricos tanto individualmente como en grupo que permitan la asimilación y comprensión 

de los contenidos. Se realizarán ejercicios de refuerzo siempre que sean necesarios. 

 
Las actividades que se propongan pretenden que los alumnos consigan una serie de conocimientos y 

habilidades que les permita asimilar los contenidos tratados en las distintas unidades y adquirir unos hábitos 

que puedan aplicar a otras materias. 

 
Para favorecer el uso de las nuevas tecnologías, semanalmente se propondrán tareas a través de Microsoft 

Teams y se subirán los apuntes y videos vistos en clase. 

 
 

 
Respecto a las medidas de apoyo para los alumnos con necesidades educativas especiales, aunque se trata 

de un nivel post obligatorio no es previsible que haya un alumnado absolutamente homogéneo, por lo tanto 

hay que contemplar la posibilidad de que existan capacidades y ritmos de aprendizaje diferentes. Estas 

circunstancias las tratamos de la siguiente manera: 

 
- Proponiendo actividades de refuerzo y actividades complementarias según los resultados obtenidos en 

controles y exámenes. 

 
- Diversificando las pruebas escritas y graduando la complejidad de las cuestiones y ejercicios que se 

propongan a los alumnos. 

 
 

 

ORGANIZACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO 

CON MATERIAS PENDIENTES DE CURSOS ANTERIORES 

 
Realización de fichas y ejercicios como trabajo previo a la realización de pruebas escritas 

 
 

 

LIBROS O MATERIALES VAN A SER UTILIZADOS PARA EL DESARROLLO DE LA MATERIA 

 

Nombre ISBN 

Física 2º Bachillerato 978 84 481 7027 1 

Autores: Angel Peña Sainz y José Antonio García Pérez 

editorial Mc Graw Hill 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS QUE SE VAN A LLEVAR A CABO 

 

Nombre Inicio Fin 

 

 

 

 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 
Las unidades de programación organizan la acción didáctica orientada hacia la adquisición de competencias. 

En este proceso se desarrollan los saberes básicos (conocimientos, destrezas y actitudes), cuyo aprendizaje 

resulta necesario para la adquisición de competencias. 

Los saberes básicos desarrollados en cada unidad de programación son impartidos en clase a través de las 

denominadas situaciones de aprendizaje. Éstas, a su vez, se evalúan a través de procedimientos de 

evaluación; los utilizados en esta programación didáctica son: 
 

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la 

calificación final del alumnado es: 

Observación sistemática: 34,82% 

Pruebas de ejecución: 14,31% 

Presentación de un producto: 4,70% 

Revisión del cuaderno o producto: 9,62% 

Examen tradicional/Prueba objetiva/competencial: 30,92% 

Trabajo monográfico o de investigación: 5,63% 

En este apartado, se muestran secuenciadas las diferentes unidades de programación asociadas con la 

materia (Física de 2º Bachillerato de Ciencias y Tecnología). También se indican las fechas aproximadas de 

comienzo de cada una de las unidades así con el número de periodos lectivos que se estima serán 

necesarios para impartir la docencia correspondiente. 
 

Comienzo aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos 

08-09-2024 1.- CAMPO GRAVITATORIO 10 

16-10-2024 2.- CAMPO ELECTRICO 15 

06-12-2024 3.- ELECTROMAGNETISMO 20 

16-02-2025 4.- OPTICA GEOMÉTRICA 16 

10-04-2025 5.- MOVIMIENTO ONDULATORIO 15 

31-05-2025 6.- INTRODUCCION A LA FISICA MODERNA 6 
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1.- CAMPO GRAVITATORIO (10 PERIODOS) 

Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 

LA LEY DE GRAVITACIÓN UNIVERSAL Y EL CAMPO GRAVITATORIO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
Descripción de la interacción gravitatoria mediante el concepto de campo: determinación a través del cálculo 

vectorial, del campo gravitatorio producido por un sistema de masas. Efectos sobre las variables cinemáticas y 

dinámicas de masas inmersas en el campo. – Momento angular de un objeto en un campo gravitatorio: 

cálculo, relación con las fuerzas centrales y aplicación de su conservación en el estudio de su movimiento. – 

Descripción de la interacción gravitatoria desde un punto de vista energético: variación de energía potencial y 

trabajo realizado por el campo, balances energéticos existentes en desplazamientos entre distintas posiciones. 

Energía mecánica de un objeto sometido a un campo gravitatorio, velocidades, orbital y de escape y tipos de 

trayectorias. – Leyes que se verifican en el movimiento planetario y extrapolación al movimiento de satélites y 

cuerpos celestes. – Introducción a la cosmología y la astrofísica como aplicación del campo gravitatorio: 

implicación de la física en la evolución de objetos astronómicos, del conocimiento del universo y repercusión 

de la investigación en estos ámbitos en la industria, la tecnología, la economía y en la sociedad. 

L a metodología consistirá en una explicación de los contenidos fomentando la participación del alumno, 

siguiendo el principio de gradualidad y progresión, utilizando los distintos medios disponibles pizarra, videos 

didácticos, programas informáticos, internet, etc. seguida de la realización de ejercicios prácticos y teóricos 

tanto individualmente como en grupo que permitan la asimilación y comprensión de los contenidos. Se 

realizarán ejercicios de refuerzo siempre que sean necesarios. 

 
Las actividades que se propongan pretenden que los alumnos consigan una serie de conocimientos y 

habilidades que les permita asimilar los contenidos tratados en las distintas unidades y adquirir unos hábitos 

que puedan aplicar a otras materias. 

Para favorecer el uso de las nuevas tecnologías, semanalmente se propondrán tareas a través de Microsoft 

Teams y se subirán los apuntes y videos vistos en clase. 

Respecto a las medidas de apoyo para los alumnos con necesidades educativas especiales, aunque se trata 

de un nivel post obligatorio no es previsible que haya un alumnado absolutamente homogéneo, por lo tanto 

hay que contemplar la posibilidad de que existan capacidades y ritmos de aprendizaje diferentes. Estas 

circunstancias las tratamos de la siguiente manera: 

 
- Proponiendo actividades de refuerzo y actividades complementarias según los resultados obtenidos en 

controles y exámenes. 

- Diversificando las pruebas escritas y graduando la complejidad de las cuestiones y ejercicios que se 

propongan a los alumnos. 

 
 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
- Prueba de ejecución. 

- Examen escrito 

Fichas actividades. 
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Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 

1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

4.- Utilizar de forma autónoma, eficiente, crítica y responsable recursos en distintos formatos, plataformas 

digitales de información y de comunicación en el trabajo individual y colectivo para el fomento de la creatividad 

mediante la producción y el intercambio de materiales científicos y divulgativos que faciliten acercar la física a 

la sociedad como un campo de conocimientos accesible. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante recorrido histórico y 

sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en continua evolución e innovación, 

para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras disciplinas científicas. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Ley de gravitación universal 

Se realizarán actividades individuales sobre el cálculo de la intensidad de campos gravitatorios creados por 

masas puntuales en distintos puntos del espacio. También se realizarán actividades de cálculo de la energía 

potencial gravitatoria asociada a un sistema formado por varias masas puntuales, y ejercicios para resolver 

diferentes cuestiones aplicando el principio de conservación de la energía mecánica 

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 
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A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 

 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observación 

sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Actividades 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (4) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (6) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (6) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (6) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (4) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (3) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (5) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (5) 

4.1.- Consultar, elaborar e intercambiar materiales científicos y 

divulgativos en distintos formatos con otros miembros del entorno 

de aprendizaje, utilizando de forma autónoma y eficiente 

plataformas digitales. (2) 

4.2.- Usar de forma crítica, ética y responsable medios de 

comunicación digitales y tradicionales como modo de enriquecer 

el aprendizaje y el trabajo individual y colectivo. (3) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (5) 

5.2.- Reproducir en laboratorios, reales o virtuales, determinados 

procesos físicos modificando las variables que los condicionan, 

considerando los principios, leyes o teorías implicados, 

generando el correspondiente informe con formato adecuado e 

incluyendo argumentaciones, conclusiones, tablas de datos, 

gráficas y referencias bibliográficas. (3) 

5.3.- Valorar la física, debatiendo de forma fundamentada sobre 

sus avances y la implicación en la sociedad, desde el punto de 

vista de la ética y de la sostenibilidad. (3) 

6.1.- Identificar los principales avances científicos relacionados 

con la física que han contribuido a la formulación de las leyes y 

teorías aceptadas actualmente en el conjunto de las disciplinas 

científicas, como las fases para el entendimiento de las 

metodologías de la ciencia, su evolución constante y su 

universalidad. (4) 

6.2.- Reconocer el carácter multidisciplinar de la ciencia y las 

contribuciones de unas disciplinas en otras, estableciendo 

relaciones entre la física y otras ciencias como: la química, la 

biología, la geología o las matemáticas. (5) 
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 

tradicional/Prueba 

objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba escrita 

ordinaria 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (6) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (7) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (5) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (5) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (4) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (5) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (8) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (6) 

4.1.- Consultar, elaborar e intercambiar materiales científicos y 

divulgativos en distintos formatos con otros miembros del entorno 

de aprendizaje, utilizando de forma autónoma y eficiente 

plataformas digitales. (4) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (6) 

5.3.- Valorar la física, debatiendo de forma fundamentada sobre 

sus avances y la implicación en la sociedad, desde el punto de 

vista de la ética y de la sostenibilidad. (4) 

6.1.- Identificar los principales avances científicos relacionados 

con la física que han contribuido a la formulación de las leyes y 

teorías aceptadas actualmente en el conjunto de las disciplinas 

científicas, como las fases para el entendimiento de las 

metodologías de la ciencia, su evolución constante y su 

universalidad. (4) 

6.2.- Reconocer el carácter multidisciplinar de la ciencia y las 

contribuciones de unas disciplinas en otras, estableciendo 

relaciones entre la física y otras ciencias como: la química, la 

biología, la geología o las matemáticas. (4) 
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Revisión del 

cuaderno o producto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Actividades de 

perfeccionamiento y 

consolidación 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (5) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (3) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (8) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (2) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (8) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

4.1.- Consultar, elaborar e intercambiar materiales científicos y 

divulgativos en distintos formatos con otros miembros del entorno 

de aprendizaje, utilizando de forma autónoma y eficiente 

plataformas digitales. (3) 

4.2.- Usar de forma crítica, ética y responsable medios de 

comunicación digitales y tradicionales como modo de enriquecer 

el aprendizaje y el trabajo individual y colectivo. (6) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (4) 

6.1.- Identificar los principales avances científicos relacionados 

con la física que han contribuido a la formulación de las leyes y 

teorías aceptadas actualmente en el conjunto de las disciplinas 

científicas, como las fases para el entendimiento de las 

metodologías de la ciencia, su evolución constante y su 

universalidad. (5) 
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pruebas de ejecución 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba de Ejecución 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (5) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (5) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (8) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (8) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

4.2.- Usar de forma crítica, ética y responsable medios de 

comunicación digitales y tradicionales como modo de enriquecer 

el aprendizaje y el trabajo individual y colectivo. (7) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (7) 

Trabajo monográfico 

o de investigación 
Procedimiento 
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2.- CAMPO ELECTRICO (15 PERIODOS) 

Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 

CAMPO ELÉCTRICO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
Campos eléctrico: tratamiento vectorial, determinación de las variables cinemáticas y dinámicas de cargas 

eléctricas libres en presencia de estos campos. Fenómenos naturales y aplicaciones tecnológicas en los que 

se aprecian estos efectos. – Intensidad del campo eléctrico en distribuciones de cargas discretas y continuas: 

cálculo e interpretación del flujo de campo eléctrico. – Energía de una distribución de cargas estáticas: 

magnitudes que se modifican y que permanecen constantes con el desplazamiento de cargas libres entre 

puntos de distinto potencial eléctrico. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
- Prueba objetiva. 

- Prueba de ejecución. 

- Actividades. 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

Se realizarán actividades individuales o en grupo sobre con los saberes básicos explicados anteriormente. 

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observación 

sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fichas de actividades 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (7) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (10) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (7) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (7) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (5) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (10) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (6) 

5.3.- Valorar la física, debatiendo de forma fundamentada sobre 

sus avances y la implicación en la sociedad, desde el punto de 

vista de la ética y de la sostenibilidad. (3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 

tradicional/Prueba 

objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba objetiva 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (7) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (7) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (7) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (6) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (7) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trabajo monográfico 

o de investigación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba de ejecución 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (7) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis 

de situaciones particulares y las variables de que dependen. (8) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (3) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (8) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

3.- ELECTROMAGNETISMO (20 PERIODOS) 

Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 

Campos magnético: tratamiento vectorial, determinación de las variables cinemáticas y dinámicas de cargas 

eléctricas libres en presencia de estos campos. Fenómenos naturales y aplicaciones tecnológicas en los que 

se aprecian estos efectos. Campos magnéticos generados por hilos con corriente eléctrica en distintas 

configuraciones geométricas: rectilíneos, espiras, solenoides o toros. Interacción con cargas eléctricas libres 

presentes en su entorno. – Líneas de campo eléctrico y magnético producido por distribuciones de carga 

sencillas, imanes e hilos con corriente eléctrica en distintas configuraciones geométricas. – Generación de la 

fuerza electromotriz: funcionamiento de motores, generadores y transformadores a partir de sistemas donde 

se produce una variación del flujo magnético. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
- Prueba objetiva. 

- Prueba de ejecución. 

- Actividades. 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

 
En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades: 

 
Nombre de la actividad 

Se realizarán actividades individuales sobre con los saberes básicos explicados anteriormente. 

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Presentación de un 

producto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Realización de 

actividades 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (7) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (7) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 

tradicional/Prueba 

objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba Objetiva 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (7) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 
utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pruebas de ejecución 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba de ejecución 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (7) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (8) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 

Nombre de la actividad 
 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

Trabajo monográfico 

o de investigación 
Procedimiento 1 

 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

4.- OPTICA GEOMÉTRICA (16 PERIODOS) 

Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 

ÓPTICA GEOMÉTRICA 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
Propagación de la luz. 

Formación de imágenes en medios y objetos con distinto índice de refracción. 

Sistemas ópticos: lentes delgadas, espejos planos y esféricos y sus aplicaciones. 

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
- Prueba objetiva. 

- Prueba de ejecución. 

- Actividades. 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

4.- Utilizar de forma autónoma, eficiente, crítica y responsable recursos en distintos formatos, plataformas 

digitales de información y de comunicación en el trabajo individual y colectivo para el fomento de la creatividad 

mediante la producción y el intercambio de materiales científicos y divulgativos que faciliten acercar la física a 

la sociedad como un campo de conocimientos accesible. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante recorrido histórico y 

sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en continua evolución e innovación, 

para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras disciplinas científicas. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 

Realización de actividades individuales sobre con los saberes básicos explicados anteriormente. 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observación 

sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Realización de 

actividades por 

escrito 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la 

ciencia, la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos 

científicos relativos a esos ámbitos. (3) 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 
utilizando principios, leyes y teorías de la física. (8) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

5.- MOVIMIENTO ONDULATORIO (15 PERIODOS) 

Esta unidad de programación está compuesta por 1 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 

MOVIMIENTO ONDULATORIO 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
Movimiento oscilatorio: variables cinemáticas de un cuerpo oscilante. 

Estudio dinámico y conservación de la energía en estos sistemas. 

Movimiento ondulatorio: gráficas de oscilación en función de la posición y del tiempo, ecuación de onda que lo 

describe y relación con el movimiento armónico simple. Distintos tipos de movimientos ondulatorios en la 

naturaleza. 

Fenómenos ondulatorios: situaciones y contextos naturales en los que se ponen de manifiesto distintos 

fenómenos ondulatorios y aplicaciones. 

Ondas sonoras y sus cualidades, atenuación y umbral de audición. Cambios en las propiedades de las ondas 

en función del desplazamiento del emisor y receptor. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
- Prueba objetiva. 

- Prueba de ejecución. 

- Actividades. 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante recorrido histórico y 

sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en continua evolución e innovación, 

para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras disciplinas científicas. 

 
En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 
Nombre de la actividad 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

 
Se realizarán actividades individuales sobre los saberes básicos explicados anteriormente. 

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Observación 

sistemática 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Realización de fichas 

de actividades 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 

 
 
 
 
 
 
 

 
Pruebas de ejecución 

 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba de Ejecución 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (8) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (9) 
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 

tradicional/Prueba 

objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen tradicional 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (9) 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la 

sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario, 

analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la 

física. (6) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (8) 



None 

None Nájera (La Rioja) 

None 

Dirección General de Gestión Educativa 

I.E.S. Esteban Manuel Villegas 

 

6.- INTRODUCCION A LA FISICA MODERNA (6 
PERIODOS) 

 
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a 

continuación. 

 

LA FÍSICA DE LOS SIGLOS XIX Y XX 

 
Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías: 

 
Dualidad onda-corpúsculo y cuantización: hipótesis de De Broglie y efecto fotoeléctrico. Principio de 

incertidumbre formulado en base al tiempo y la energía. Modelo estándar en la física de partículas. 

Clasificaciones de las partículas fundamentales. 

Principios fundamentales de la Relatividad especial y sus consecuencias: simultaneidad de sucesos, 

contracción de la longitud, dilatación del tiempo, energía y masa relativistas. – Las interacciones 

fundamentales como procesos de intercambio de partículas (bosones). Aceleradores de partículas. 

Física Nuclear. Núcleos atómicos y estabilidad de isótopos. Radiactividad natural y otros procesos nucleares. 

Aplicaciones en los campos de la ingeniería, la tecnología y la salud. 

 
Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje: 

 
 

 
Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje: 

 
1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, considerando su base 

experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para reconocer la física como una 

ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la economía, la sociedad y la sostenibilidad 

ambiental. 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas naturales 

y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las 

aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, industrial y biosanitario. 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, unidades, 

ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes comunidades científicas y 

como una herramienta fundamental en la investigación. 

4.- Utilizar de forma autónoma, eficiente, crítica y responsable recursos en distintos formatos, plataformas 

digitales de información y de comunicación en el trabajo individual y colectivo para el fomento de la creatividad 

mediante la producción y el intercambio de materiales científicos y divulgativos que faciliten acercar la física a 

la sociedad como un campo de conocimientos accesible. 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el razonamiento 

lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación de situaciones 

relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante recorrido histórico y 

sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en continua evolución e innovación, 

para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras disciplinas científicas. 
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En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad: 

 

Nombre de la actividad 
 
Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos 

procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los 

denominados criterios de evaluación. 

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados: 
 

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso) 

 
 
 
 
 
 

 
Observación 

sistemática 

 
 
 
 
 
 

 
Realización de 

actividades 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (9) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Examen 

tradicional/Prueba 

objetiva/competencial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prueba tradicional 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, 

utilizando principios, leyes y teorías de la física. (9) 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas 

naturales, utilizando modelos, leyes y teorías de la física. (9) 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis 

crítico de procesos físicos del entorno, como los observados y los 

publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. (9) 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables 

físicas en diferentes sistemas de unidades, empleando 

correctamente su notación y sus equivalencias, así como la 

elaboración e interpretación adecuada de gráficas que relacionan 

variables físicas, posibilitando una comunicación efectiva con 

toda la comunidad científica. (9) 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando 

las soluciones obtenidas, en la resolución de los ejercicios y 

problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones 

reales o ideales. (9) 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y 

tratando los datos experimentales, determinando los errores y 

utilizando sistemas de representación gráfica. (9) 
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ANEXO I - CÁLCULO DE CALIFICACIONES 
 

LISTADO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 
 

La superación de Física implica la adquisición de una serie de competencias específicas. Cada una de estas 

competencias específicas contribuirá en parte a la calificación que finalmente obtendrán sus alumunos. 

No obstante, es posible que su departamento considere que una competencia específica tenga más 

importancia que otras en la calificación final. Esta importancia la puede fijar introduciendo un "peso" a cada 

competencia específica; este peso se representa por un número asociado a dicha competencia. Cuanto 

mayor es el peso (el número asignado) mayor es la importancia de la competencia. 

A través de los criterios de evaluación se valora el grado de adquisición de cada competencia específica; la 

media ponderada de esas valoraciones será la calificación que el alumnado obtendrá en Física. 
 

Competencias específicas Peso 

1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, 

considerando su base experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para 

reconocer la física como una ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la 

economía, la sociedad y la sostenibilidad ambiental. 

 
2 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los 

sistemas naturales y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas 

cotidianos relacionados con las aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo 

tecnológico, industrial y biosanitario. 

 
2 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, 

unidades, ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes 

comunidades científicas y como una herramienta fundamental en la investigación. 

 
3 

4.- Utilizar de forma autónoma, eficiente, crítica y responsable recursos en distintos formatos, 

plataformas digitales de información y de comunicación en el trabajo individual y colectivo para el 

fomento de la creatividad mediante la producción y el intercambio de materiales científicos y 

divulgativos que faciliten acercar la física a la sociedad como un campo de conocimientos 

accesible. 

 

 
1 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el 

razonamiento lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la 

interpretación de situaciones relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una 

sociedad basada en valores éticos y sostenibles. 

 
3 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante 

recorrido histórico y sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en 

continua evolución e innovación, para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras 

disciplinas científicas. 

 
1 

La calificación de Física se calculará a través de la siguiente media ponderada: 

calificación Física = 

CE1 × 2 + CE2 × 2 + CE3 × 3 + CE4 × 1 + CE5 × 3 + CE6 × 1 

2 + 2 + 3 + 1 + 3 + 1 

En la anterior fórmula, CE1 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 1, 

En la anterior fórmula, CE2 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 2, 

... 

CEn sería la calificación obtenida en la competencia específica "n". 

 

PESO ASOCIADO A CADA CRITERIO DE EVALUACIÓN 
 

Para concretar el nivel de adquisición de cada competencia específica, se utilizarán una serie de criterios de 
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evaluación. Así pues, las competencias no son evaluadas directamente; la evaluación se hace a través los 

citados criterios de evaluación; que a su vez servirán de referencia para generar la calificación obtenida por el 

alumnado. 

Cada criterio de evaluación puede tener, a su vez, un "peso" que determina su contribución ponderada a la 

valoración del grado de adquisición de la competencia específica. 

La calificación de cada competencia específica será la media ponderada de las calificaciones que usted 

otorgue a cada alumno en cada criterio de evaluación. 
 

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso 

1.- Utilizar las teorías, principios y leyes que rigen los procesos físicos más importantes, 

considerando su base experimental y desarrollo matemático en la resolución de problemas, para 

reconocer la física como una ciencia relevante implicada en el desarrollo de la tecnología, la 

economía, la sociedad y la sostenibilidad ambiental. 

1.1.- Reconocer la relevancia de la física en el desarrollo de la ciencia, la tecnología, la economía, la 

sociedad y la sostenibilidad ambiental, empleando adecuadamente los fundamentos científicos relativos 

a esos ámbitos. 

 
2 

1.2.- Resolver problemas de manera experimental y analítica, utilizando principios, leyes y teorías de la 

física. 
4 

2.- Adoptar los modelos, teorías y leyes aceptados de la física como base de estudio de los sistemas 

naturales y predecir su evolución para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos 

relacionados con las aplicaciones prácticas demandadas por la sociedad en el campo tecnológico, 

industrial y biosanitario. 

2.1.- Analizar y comprender la evolución de los sistemas naturales, utilizando modelos, leyes y teorías 

de la física. 
2 

2.2.- Inferir soluciones a problemas generales a partir del análisis de situaciones particulares y las 

variables de que dependen. 
2 

2.3.- Conocer aplicaciones prácticas y productos útiles para la sociedad en el campo tecnológico, 

industrial y biosanitario, analizándolos en base a los modelos, las leyes y las teorías de la física. 
1 

3.- Utilizar el lenguaje de la física con la formulación matemática de sus principios, magnitudes, 

unidades, ecuaciones, etc., para establecer una comunicación adecuada entre diferentes 

comunidades científicas y como una herramienta fundamental en la investigación. 

3.1.- Aplicar los principios, leyes y teorías científicas en el análisis crítico de procesos físicos del 

entorno, como los observados y los publicados en distintos medios de comunicación, analizando, 

comprendiendo y explicando las causas que los producen. 

 
1 

3.2.- Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables físicas en diferentes sistemas de 

unidades, empleando correctamente su notación y sus equivalencias, así como la elaboración e 

interpretación adecuada de gráficas que relacionan variables físicas, posibilitando una comunicación 

efectiva con toda la comunidad científica. 

 
3 

3.3.- Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando las soluciones obtenidas, en la 

resolución de los ejercicios y problemas que se plantean, bien sea a través de situaciones reales o 

ideales. 

 
3 

4.- Utilizar de forma autónoma, eficiente, crítica y responsable recursos en distintos formatos, 

plataformas digitales de información y de comunicación en el trabajo individual y colectivo para el 

fomento de la creatividad mediante la producción y el intercambio de materiales científicos y 

divulgativos que faciliten acercar la física a la sociedad como un campo de conocimientos accesible. 

4.1.- Consultar, elaborar e intercambiar materiales científicos y divulgativos en distintos formatos con 

otros miembros del entorno de aprendizaje, utilizando de forma autónoma y eficiente plataformas 

digitales. 

 
1 

4.2.- Usar de forma crítica, ética y responsable medios de comunicación digitales y tradicionales como 

modo de enriquecer el aprendizaje y el trabajo individual y colectivo. 
1 

5.- Aplicar técnicas de trabajo e indagación propias de la física, así como la experimentación, el 

razonamiento lógico-matemático y la cooperación, en la resolución de problemas y la interpretación 

de situaciones relacionadas, para poner en valor el papel de la física en una sociedad basada en 

valores éticos y sostenibles. 

5.1.- Obtener relaciones entre variables físicas, midiendo y tratando los datos experimentales, 

determinando los errores y utilizando sistemas de representación gráfica. 
3 
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Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso 

5.2.- Reproducir en laboratorios, reales o virtuales, determinados procesos físicos modificando las 

variables que los condicionan, considerando los principios, leyes o teorías implicados, generando el 

correspondiente informe con formato adecuado e incluyendo argumentaciones, conclusiones, tablas de 

datos, gráficas y referencias bibliográficas. 

 
1 

5.3.- Valorar la física, debatiendo de forma fundamentada sobre sus avances y la implicación en la 

sociedad, desde el punto de vista de la ética y de la sostenibilidad. 
1 

6.- Reconocer y analizar el carácter multidisciplinar de la física, considerando su relevante recorrido 

histórico y sus contribuciones al avance del conocimiento científico como un proceso en continua 

evolución e innovación, para establecer unas bases de conocimiento y relación con otras disciplinas 

científicas. 

6.1.- Identificar los principales avances científicos relacionados con la física que han contribuido a la 

formulación de las leyes y teorías aceptadas actualmente en el conjunto de las disciplinas científicas, 

como las fases para el entendimiento de las metodologías de la ciencia, su evolución constante y su 

universalidad. 

 
2 

6.2.- Reconocer el carácter multidisciplinar de la ciencia y las contribuciones de unas disciplinas en 

otras, estableciendo relaciones entre la física y otras ciencias como: la química, la biología, la geología 

o las matemáticas. 

 
1 

A modo de ejemplo, la calificación de la competencia específica 6 se calculará a través de la siguiente media 

ponderada: 

calificación CE6 = 

CEV6.1 × 2 + CEV6.2 × 1 

2 + 1 

En la anterior fórmula, CEV6.1 es la calificación que un alumno ha obtenido al evaluar el criterio de evaluación 

6.1, 

en general, CEV6.n sería la calificación obtenida en el criterio de evaluación "n". 


