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MATERIA: ORATORIA 

CURSO: 1º DE BACHILLERATO 

CONTENIDO: ¿De qué trata la asignatura? 

Es el arte de hablar bien en público, con soltura y de manera convincente. 

Nuestro desafío es que los alumnos pierdan o al menos lleguen a controlar su miedo 

escénico y sean capaces de explicarse mejor, de llegar a convencer, persuadir e 

incluso deleitar a quien los escuche. 

Aprender el arte de hablar en público les ayudará a ser mejores estudiantes a lo largo 

de todas las etapas formativas y cuando alcancen la vida profesional necesitarán saber 

cómo expresarse oralmente en distintas ocasiones, ya sea para presentar un proyecto, 

para quejarse ante el consejo de administración de una empresa o ganarse al público 

sobre un escenario. También será imprescindible a lo largo de toda su vida: dominar 

la oratoria les será muy útil en su día a día. 

Para conseguirlo se trabajarán los siguientes contenidos:   

 Aprender a superar el miedo a hablar en público. 

 Adquirir técnicas para calmar los nervios y evitar la ansiedad. 

 Cómo investigar un tema para armar un discurso. 

 Saber cómo preparar de manera correcta un discurso y enfocar el 

contenido de forma eficaz. 

 Adaptar los discursos a los distintos tipos de públicos. 

 Armar un guion para el discurso. 

 Aprender a manejar los argumentarios en situaciones complejas. 

 Técnicas de expresión corporal y lenguaje no verbal. 

 Técnicas de inteligencia emocional para mejorar las relaciones personales y 

profesionales. 

  

 


