
 

MATERIA: PSICOLOGÍA 

CURSO: 2º BACHILLERATO 

CONTENIDO: ¿De qué trata la asignatura? 
 

Si te interesa el estudio y comportamiento humano, te interesa conocer tu mente y la 

de los demás, aprender a comunicarte mejor o por simple curiosidad o como 

complemento a otras disciplinas, esta es la asignatura que te acercará a esta ciencia en 

constante evolución que es la Psicología. 

 

Lo que se pretende en esta asignatura es que lleve a los alumnos a modificar 

esquemas erróneos o percepciones mitológicas sobre la mente humana, realizando 

contrastes de ideas o hipótesis de forma científica, eludiendo tópicos adquiridos de 

forma cultural. Se tratará de establecer un sentido crítico del alumnado, basado en el 

análisis de los métodos científicos y de experiencias contrastadas. 
 

Cabe resaltar el carácter preparatorio de la asignatura, ya que está en relación con 

otras áreas del conocimiento, ya que, el comportamiento y los procesos mentales 

están influidos por factores tanto biológicos como socioculturales. La psicología está 

vinculada a la medicina, la Biología, el Trabajo Social o el Derecho, además, con 

vistas a estudios universitarios o de formación profesional. Al ser multidisciplinar, 

supone un valor de preparación para seguir estudiando en áreas como son: Psicología, 

Trabajo Social, Psicopedagogía, Magisterio, Medicina (Neurología y Psiquiatría), 

Pedagogía, Sociología. Antropología, Marketing, Comercio, Filosofía, etc. 
  

Algunos de los temas que se tratan son: sensación, percepción y atención, estados 

de conciencia y drogas, el aprendizaje, la memoria humana, el pensamiento, la 

inteligencia, comunicación y lenguaje, motivación y emoción, la personalidad, la 

sexualidad humana, trastornos emocionales y de la conducta, terapias 

psicológicas, etc. 
  

METODOLOGÍA: ¿Cómo se trabaja en clase? 
 

La manera de trabajar será a partes iguales práctica y teórica. Consistirá en elaborar 

trabajos en equipo, dinámicas grupales, oratoria (hablar en público), trabajos de 

investigación según el campo de investigación de interés del alumno, un aprendizaje 

que le sirva al alumnado para sacarle partido tanto en el aula como en su vida 

cotidiana. 

 

Los contenidos teóricos se expondrán a partir de la lectura de libros, del visionado de 

vídeos y del análisis de artículos de prensa. Lejos de hacer exámenes, la evaluación 

continua de esta asignatura estaría basada en las exposiciones en público, la redacción 

de comentarios críticos, el diario de lectura, los experimentos sociales y el proyecto 

de investigación individual. 
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