
OPTATIVA 3ºESO. CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA Y UNIÓN EUROPEA 

1.¿Qué ofrece la asignatura? 

Vivimos en un sistema político democrático y los conocimientos de la materia de la Constitución 

Española y la Unión Europea son indispensables para que el alumnado comprenda, interprete y 

observe la realidad en la que vive desde ámbitos diversos. 

Por ello es imprescindible abordar el estudio y la reflexión sobre la Constitución Española de 

1978, sobre el Estatuto de Autonomía de La rioja, así como del espacio político, económico, 

sociocultural y geográfico de la Unión Europea, acercándose al funcionamiento de sus 

instituciones y a las políticas desarrolladas. De esta forma, el alumnado conocerá los principales 

retos y desafíos pasados, presentes y futuros que han afrontado y deben afrontar Europa, 

España y La Rioja. 

Se pretende también que el alumnado valore y comprenda el significado de Estado social y 

democrático de Derecho que propugna nuestra Constitución. No puede darse ejercicio de la 

ciudadanía democrática sin la reflexión, estudio y conocimiento de los principios y valores del 

texto constitucional. 

Por otra parte, el Estatuto de Autonomía de La Rioja es la expresión de la identidad riojana y 

define sus instituciones, competencias y recursos, contribuyendo a reforzar la unidad de España. 

En cuanto a la Unión Europea, es esencial trabajar el sentimiento europeísta entre nuestros 

jóvenes, conocer su funcionamiento y que las decisiones de la misma afectan a la vida de todos 

los ciudadanos. 

En definitiva, formar a jóvenes en los valores democráticos y el Estado de Derecho para 

conseguir una sociedad más justa e igualitaria y ciudadanos comprometidos y activos con todo 

lo que les rodea. 

 

2.Saberes básicos 

-Bloque 1. Introducción a la democracia. Origen e historia de la democracia. Concepto moderno 

de democracia. Diferentes modelos de Estado 

-Bloque 2. La Constitución Española de 1978. Breve historia del constitucionalismo español. 

Importancia de la Constitución. Títulos y derechos y deberes fundamentales. La organización 

política y territorial del Estado español 

-Bloque 3. El Estatuto de Autonomía de La Rioja. Cómo se crea la comunidad autónoma de La 

Rioja. El Estatuto de autonomía. Las instituciones autonómicas. Las competencias autonómicas. 

-Bloque 4. La Unión Europea. Historia del proyecto europeo. Funcionamiento básico. Las 

instituciones. La dimensión social y cultural. Ciudadanía y derechos. Financiación de la UE. 


